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Argument

Paginile ce alcatuiesc aceasta lucrare pun in discutie complexitatea
fenomenului deviantei, particularitatile sub care aceasta se exprima la
varsta adolescentei, ca si inraurirea unora dintre evenimentele si
productiile media asupra comportamentului copiilor si tinerilor. Partea a
doua a lucrarii prezinta cercetarea pe care am efectuat-o in Penitenciarul
din Timisoara, In Centrul pentru Reeducare Minori de la Buzias si in cateva
scoli timisorene, fiind vorba, de fapt, despre o investigatie de teren menita
sa surprindd modul in care productiile cinematografice, saturate cu scene
violente, influenteaza, chiar daca in doze si nuante diferite, diverse
categorii de adolescenti.

Am considerat de la inceput ca problema deviantei si delincventei
juvenile este una nu doar foarte complexa, dar si de interes pentru
cercetarea stiintifica actuald, aceasta in conditiile In care si In Romania
fenomenul pre-delincventei si cel al criminalitatii iau amploare. Sunt
constient nu doar de faptul ca cercetarile psihosociologice In domeniu au si
valoare si trecut, dar stiu si ca fenomenele asupra carora ma aplec sunt, in
acelasi timp, incomode pentru spatiul social, dar si provocatoare pentru
cunoastere. In plus, are si pentru mine semnificatie faptul ci realitatea
cruda a delincventei juvenile este intampinata adesea, fie printr-o
capacitate institutionala diminuata in a gasi intotdeauna mijloacele
eficiente de a stopa tendintele de crestere ale fenomenului infractional, fie
prin raspunsul - adesea inadecvat si doar agresiv - pe care adultii mediului
social, In general, 1l dau la intalnirea cu fenomenul transgresarii normelor
de catre adolescent. Adesea se uita si faptul ca orice fiinta umana are
atitudini, comportamente, fantasme si dorinte care nu sunt in totalitate
rationale si rezonabile. Orice fiinta umana lupta impotriva unei parti din ea
insdsi si nimeni nu poate parveni de unul singur la controlul de sine.
De aceea, orice cercetare In aceasta directie ar trebui sa fie... deopotriva

%)) =n

»stiintifica” si ,participativa” la ,realitatea” posibilitatilor de intelegere si
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solutionare... Se asigura in acest fel atit o intelegere mai nuantata a
fenomenelor, actelor deviante etc., dar si posibilitatea ca cel putin unele din
aceste acte producdtoare de dezordine (pe atatea planuri) sa fie si
,corectate”. Cu o asemenea convingere, investigatia cu caracter evaluator a
fenomenului cercetat a fost insotita de un set de activitati cu caracter
recuperator, in constatdrile din finalul acestei lucrari fiind prezentate si
cateva din recomandarile necesare eficientizarii unor asemenea ,activitati
de interventie”, cu importante valente in reeducare.

In capitolele de sustinere teoretici a cercetirii insist asupra
considerarii deviantei ca un concept polisemantic, fenomenele la care
trimite intensiunea sa putdnd fi abordate pluridisciplinar. De asemenea,
trecand in revista principalele teorii explicative privitoare la agresivitate si
delincventa, am in vedere, deopotriva, meritele, cat si limitele fiecareia.
Nici una nu poate fi general-valabild pentru ansamblul de transgresari ale
normelor. Cel mai adesea, o teorie trebuie raportata la un comportament
precis determinat; ea poate, de asemenea, sa explice o atitudine mai
generald, care nu reprezintd insa decdt un aspect al procesului
transgresarii. Apoi, chiar daca scolile ce sustin o teorie sau alta se contrazic
intre ele, se poate totusi sustine (si In lucrare Incerc sa argumentez in
aceasta directie) ca teoriile acestea nu sunt necesar incompatibile intre ele.

In directia sustinerii titlului prezentei lucriri, insist pe teoriile si
cercetarile ce privesc influenta negativa exercitata adesea de mass-media
asupra copiilor si adolescentilor. Am in vedere, mai ales, cercetarile
experimentale realizate in domeniu ce subliniaza faptul ca programele
audio-vizuale si filmele - care au in continutul lor violenta - influenteaza in
buna masura comportamentul copiilor si adolescentilor. Alti cercetatori, la
nivelul aceleiasi probleme privind mecanismele si efectele influentarii de
catre mass-media a comportamentului social - inventariaza functiile
mijloacelor comunicarii de masa: constituirea de noi semnificatii date
faptelor; distorsionarea sau exagerarea unor mesaje privind realitatea
violentei; influentarea patternurilor noastre de limbaj; extinderea si
modificarea vocabularului etc.

Cu privire la delincventa juvenild, ca realitate cu manifestari si
caracteristici surprinzatoare in Romania acestor ani, eu abordez problema
pe trei paliere: stare de fapt, tendinte si solutii. Si aceasta, desigur, in baza
unor analize realizate de catre cercetatori avizati de la nivelul unor
institutii publice si de asistenta sociala.
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Cum anuntam la inceput, partea practica a lucrarii presupune, in chipul
unui studiu de caz, evidentierea modului in care, grupuri diferite de
adolescenti reactioneaza la vizionarea unui film cu scene violente. Drept
obiective specifice, la nivelul cercetarii propriu-zise am avut in vedere:
realizarea unui studiu de diagnoza a caracteristicilor psihice ale subiectilor
minori, supusi investigatiei noastre; realizarea unei comparatii intre loturile
de baieti si fete studiate, pe baza caracteristicilor psihice rezultate In urma
testelor aplicate; evidentierea modului in care reactioneaza loturile studiate,
dupa vizionarea unui film cu scene violente; realizarea unor activitati
formative, prin activitati de grup creativ, cu o parte dintre subiectii din
mediile carcerale supusi investigatiei. Propriu-zis, cercetarea s-a desfasurat
in trei etape: prima etapa a fost una de diagnozd, ce a presupus aplicarea
setului de 12 probe la toti cei 264 de subiecti supusi investigatiei; a doua
etapd, cea experimentald, de profunzime, a presupus vizionarea de catre
subiecti a unui film cu scene violente si apoi testarea imediata cu ajutorul
unui test de agresivitate si a unui test de frustratie; a treia etapa a presupus
realizarea si relevarea efectelor pozitive pe care le poate exercita asupra
comportamentului delincvent sau deviant, organizarea unei activitdti de
grup creativ, cu o parte din subiectii studiati. Rezultatele cercetarii sunt
prezentate pe larg In partea finala a prezentei lucrari.

Lucrarea de fata se constituie ca versiune adaptata pentru tipar a tezei
de doctorat, pe care am sustinut-o sub conducerea doamnei profesor
universitar doctor Ursula Schiopu de la Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei a Universitatii din Bucuresti. Parcurgerea etapelor alcatuirii tezei,
ca si a etapelor investigatiei (prezentata aici ca studiu de caz), a beneficiat
constant de atentia calduzitoare (marcata de caldura si Inteleapta
ingaduintd) a doamnei profesor Ursula Schiopu, ca si de generozitatea cu
care doamna profesor doctor Anca Munteanu mi-a intampinat Intrebarile,
lipsa de claritate in parcurgerea sensurilor psihologice ale unora din
fenomenele cercetate, ori..nevoia de bibliografie suplimentara. De un pretios
ajutor mi-a fost solicitudinea cu care s-au facut prezenti colaboratorii mei de
la Centrul de recuperare a minorilor din Buzias, subcomisar Florin Serpe,
psiholog Ileana Boncila. Nu poate fi uitat, desigur, suportul oferit de
rodnicele discutii cu studentii, sau cu colegii. Si, bineinteles, gratitudinea
mea se Indreapta si catre cei care vor dori sa parcurga, pas cu pas, efortul
unei Incercari, ca cea Intreprinsa in paginile ce urmeaza.
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